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MADRID
Una capitale
dinamica

e vivace tutta
da scoprire




W Cosmopolita e sempre in
fermento. La citta di Madrid
e il suo territorio, la Comuni-
dad de Madrid, & una regio-
ne dinamica e la sua propo-
sta gastronomica lo riflette.
Per questo 8. Pellegrino Sapad
[l Tieing' 'ha voluta come
partner dell'edizione 2022
della manifestazione. Nel
mondo della gastronomia
madrilena ci sono sempre no-
vita: in citta nascono nuovi
spazi gastronomici, negozi
di specialita, scuole di cuci-
na e lour culinari. Ci sono
poi tanti festival gastronomi-
ci e diversi mercati tradizio-
nali sono stati convertiti in
veri e propri mercati gastro-
nomici per promuovere i pro-
dotti alimentari locali, come
ivini. L'atmosfera internazio-
nale di Madrid si ritrova per-
fettamente nelle cucine dei
suoi numerosi locali. Si va
dai tapas bar, che riflettono
lo stile di vita mediterraneo,
diventato un vero e proprio
simbolo della ristorazione
«easy» iberica, ai ristoranti
storici «Centenarios», che da
oltre cent'anni preparano i
piatti tipici della citta e servo-
no il miglior vino della regio-
ne. Infine ci sono gli stellati
pil raffinati: la Gomunita di



Madrid ha 33 stelle, assegna-
te in 25 ristorant su wtlo il
territorio. L'attuale cucina
spagnola gourmel & allenta
ancheall'impegno ambienta-
le, come dimostrano le tante
Stelle Verdi Michelin asse-
gnate per 1'uso dei prodotti
stagionali e locali e lasosteni-
bilita come caratteristica di-
stintiva dei progetti culinari.



