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DOVE

Sapori Ticino: cene gourmand nel
Cantone italiano

Fino al 16 giugno, la tredicesima edizione della kermesse propone una serie di
appuntamenti con gli chef piu talentuosi della confederazione, che, sorpresa, conta
ben 128 ristoranti stellati
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Se siete fra coloro che credono ancora che la cucina svizzera sia solo raclette e frico, con, tutt’al
pit, I'aggiunta di qualche buona pralina per dessert, e arrivato il momento di aggiornare
I'immaginario gastronomico. La prova? Nella piccola Confederazione ci sono la bellezza di 128
ristoranti stellati (edizione 2019 della guida Michelin): un record, che la pone in vetta alla
classifica dei paesi con pit riconoscimenti in rapporto al numero di abitanti (che qui sono



meno di 9 milioni; per fare un confronto, in Lombardia, con due milioni di abitanti in piu, le
insegne che brillano sono circa la meta). Dati alla mano, e arrivato il momento di mettere da
parte i pregiudizi. E ad offrire I'occasione e la nuova edizione di S.Pellegrino Sapori Ticino, la
kermesse gastronomica che accende i riflettori sulla cucina gourmand elvetica. Partita in aprile,

la manifestazione si concludera il 16 giugno.

Un tavolo di IGNIV, a Bad Ragaz, una stella Michelin

UNA PARATA DI STELLE

Protagonisti i piu talentuosi (e stellati) chef della Confederazione, che si producono in una serie
di cene e serate ospitate in alberghi e ristoranti fra i pit1 noti del Canton Ticino, pit alcune
puntate a Zurigo, Basilea e Ginevra. Fra i prossimi appuntamenti di Sapori Ticino, lunedi 20
maggio, al Castello del Sole di Ascona, dove si esibira il fuoriclasse Peter Knogl, del Cheval Blanc
di Basilea, 3 stelle Michelin, e domenica 26 maggio, all’Hotel Splendide Royal di Lugano con la
cucina di Heiko Nieder, del The Restaurant di Zurigo, 2 stelle Michelin, incoronato cuoco
dell'anno 2019 dalla guida Gault&Millau. Imperdibile, anche per la location, la serata con
Stéphane Décotterd, 2 stelle a Le Pont de Brent di Brent, ospite il g gingno, al Fiore di Pietra, in
cima al Monte Generoso. Alta cucina, ma con un approccio piu giovane e informale,

durante due lounge night, in programma il 23 maggio al Seven Lugano the Lounge e il 6 giugno
al Blu Lounge & Restaurant di Locarno. Gran finale con serata di gala all'Hotel Splendide Royal
di Lugano.

Per il calendario completo degli appuntamenti: saporiticino.ch.
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