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S.PELLEGRINO SAPORI TICINO

Espana ahora,
tra tradizione
e innovazione

Una costellazione spagnolaillumina le notti del Canton Ticino

[ Ticino hainiziato arisplendere di
giallo erosso, i coloridellabandie-
raspagnola: éiniziatainfattila se-
dicesima edizione di S.Pellegrino
Sapori Ticino dedicata a grandi
nomi della cultura gastronomica
iberica.

Secondo la Guida Michelin, una
stella indica «una cucina molto
buonanellasua categoria», duein-
dicano «una cucinaeccellenteche
meritaunadeviazione> etre «una
cucina eccezionale che merita il
viaggio». Alla secondaeterzaca-
tegoriaappartengonole cucinedei
10 Chef che hannoiniziato a por-
tareilloro «sapere> culinario e sa-
ranno testimonial delloro terri-
torio con 12 Official Nights che si
svolgeranno, come sempre,inal-
cune delle pitbelle e significative
locationdel Ticino, dove verranno
ospitati dai colleghi ticinesi che
ogni anno mettono a disposizio-
ne professionalita e savoir-faire
nella preparazione dicene uniche
eirripetibili.

Sempre attenta alle tendenze del
mondo gastronomico, lakermes-
serende cosionoreaunadelletra-
dizioni culinarie pitimportantiin
Europa, quella spagnola, permet-
tendo cosiaisuoiospitidi viaggia-
renelmondo alla scopertadell'al-
ta cucinainternazionale.

Una varietaincredibile di saporie

coloriincontrerannoicolorie sa-
poriticinesi:undialogo tradueter-
ritori che possono apparire molto
diversielontani,macheinrealta
sono legatidarelazionidilungada-
ta. Gianeltardo Medioevo, la Spa-
gna aveva unalegazionein Sviz-
zera e, durante la Prima guerra
mondiale, la Spagna erail pitim-
portante fornitore di prodotti ali-
mentari della Confederazione el-
vetica.

L'attuale cucinaspagnola eilrisul-
tatodisecolidievoluzione, segna-

tidalle caratteristiche geografiche
edaiviavaistoricidel paese. Que-
stositraduce daunlatoinmaterie
prime gastronomiche dimassima
qualita e grande varieta, dall'altro
nelfatto che, conil passaggio dei
diversipopoli e civilta nella Peni-
solaiberica, latradizione culinaria
spagnola ha subito varie influen-
ze.Oggj, sipresenta con proposte
ricche disfumature e combinazio-
niintelligenti, senza dimenticare di
aver introdotto per prima, all'inizio
del Cinquecento, alcuniimportan-
ti ingredienti provenienti dalle
Americhe.

La selezione degli chef ha tenuto
conto non solo dellaloro capacita
creativa e professionalita gastro-
nomica, maanchedellaloro capa-
citadiraccontare storie, trasmet -
tereemozioni,diesseremodellied
esempi ditendenze ed esperien-
ze uniche. Per una gastronomia
originale, sang, solidale, sostenibi-
le e, naturalmente, sempre appa-
gante,

Dopoil Grand Opening pressol'Ho-
tel Splendide Royal diLugano, de-
dicato agli Chef di Swiss Deluxe Ho-
tels, primo protagonista é statoPa-
co Pérez, 2 stelle Michelin, al Swiss
DiamondHotel di VicoMorcote del
Ristorante Miramar dillan¢a, vici-
no Girona, conosciuto perilsuoap-
proccioinnovativoallacuciname-
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diterraneae perlapassione per gli
ingredienti unici e regionali, unin-
stancabile interprete dell'avan-
guardia spagnola; siprosegue con
il 3 stelle Paolo Casagrande delri-
storante Lasarte di Barcellonail 2
ottobre all'EdenRoc di Ascona el
3ottobre alCastello del Sole, sem-
pre ad Ascona, con una cucina ri-
spettosadellambiente, delmaree
dellaterra, che siadattaallastagio-
ne,in una continuaricerca del sa-
pore attraverso tecnica e avan-
guardia. Chi, oltre al gusto, vorrauna
attenzione particolare alla soste-
nibilita, non potra perdere i fratelli
Sergio e Javier Torres delristoran-

PACO RONCERO

teHermanos Torres di Barcellona,
il 9 ottobre a Villa Orseling, 2 stelle
Michelin e 1Stella Verde Michelin.
Esponenti dell'avant-garde ga-
stronomica spagnola, laloro cuci-
na e caratterizzata da prodottidi
stagione, rispetto del loro sapore
emassima curadell'estetica. Altre
2importantistelleMichelin, il 10 ot-
tobre conPacoRoncerodel'omo-
nimoristorante diMadrid al BluRe-
staurant & LoungedilLocarno.Uno
deiprincipaliinterpretidellacucina
spagnola d'avanguardia, lasua é
una cucina tecnica e creativa che
vaoltrelostile personale erappre-
sentaanche unmodo diproporre
) P o]

la gastronomiacome un'esperien-
zasensorialeunica.Laprimapar-
te della manifestazione siconclu-
deraconil 2 stelle Micheline1stel-
la verde Ricard Camarena di Va-
lencia il 16 ottobre al Ristorante
Cianidi Lugano. Cuoco appassio-
nato, haunrispetto totale deipro-
dottidi stagione e molto orgoglio-
sodelsuoorto, sisente un privile-
giato grazieallasua Valenciadove
coesistono ecosistemidiversieun
clima che garantisce una «dispen-
sa» enorme.
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Unricco calendario

che non parla solo spagnolo

NelriccoprogrammadiS.Pellegri-
no Sapori Ticino 2022, la cui par-
ticolarita & sempre stata quella di
riunire i due settori fondamentali
del turismo, ovvero l'industria al-
berghierae quelladellaristorazio-
ne trasformandosineglianniinun
punto diriferimento perigourmet,
ci sono tante altre sorprese. Lo
scorso 4 settembre, C'e statoil pri-
mo assaggio diuna edizione che
siprospettaindimenticabile conil
«Dejeuner au Chateau» presso
la Tenuta Castello diMorcote. Non
mancheranno poile serate pro-
mozionali oltre Gottardo dedica-
teal Ticino, nelle strutture dialcu-
nimembri del gruppo Swiss De-

luxe Hotels, 'associazione cheri-
unisce 39 fraimigliori e pit esclu-
siviHotel 5 stelle della Svizzera,
dove affiatati gruppi ditop Chef ti-
cinesiporterannoilloro estro cu-
linario al servizic della promozio-
ne del Cantone: il 20 ottobreala
Réserve di Zurigo con Davide
Asietti, Marco Badalucci e Ales-
sandro Boleso; il 2 novembre al
Fairmont Le Montreaux Palace
conMarco Badalucci, LucaBellen-
ca, Domenico Ruberto, Riccardo
Scamarcio;il 9 novembre alMan-
darin Oriental Palace di Lucerna,
appena rinnovato, con Andrea
Bertarini, Diego Della Schiava, Ni-
colalLeanzae AndreaPedrina.il 12

e 13 ottobre siterrannoaMoncuc-
chetto a Lugano due cene spe-
cialiin compagnia di una grande
amica della manifestazione, An-
na Matscher, una stella Michelin
del Zum Léwenin Alto Adige. La
sua e una cucina alpina con in-
fluenze mediterranee e unagran-
de passione per le erbe, che col-
tivanel suo orto e raccoglie nei bo-
schi.

Trale tantericche proposte, pro-
segueanchela collaborazione con
'EOCEnte Ospedaliero Cantona-
le,conunaserataspecialeil15 no-
vembre, una anteprima di futuri
interessanti sviluppi sul rapporto
tracibo e salute.
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%
S PELLECRINO
APOR| TICI

Il team ticinese di S.Pellegrino Sapori Ticino 2022
Dany Stauffacher con Lorenzo Albrici, Davide Asietti, Marco Badalucci, Luca Bellanca, Andrea Bertarini,
Alessandro Boleso, Claudio Bollini, Giuseppe Buono, Marco Campanella, Diego Della Schiava, Bernard Fournier,
Nicola Leanza, Andrea Levratto, Loris Meot, Tito Modugno, Cristian Moreschi, Andrea Muggiano, Frank Oerthle,
Federico Palladino, Andrea Pedrina, Dario Ranza, Mattias Roock, Domenico Ruberto, Riccardo Scamarcio,
Ambrogio Stefanetti
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